Zatacznik nr 1/2023 do uchwaty Rady Rodzicow z dnia 07-09-2023r.

PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ
W PAKOSLAWIU

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat przygotowany w oparciu
o przeprowadzong diagnoze potrzeb (obserwacja, analiza dokumentacji szkolne;,
rozmowy z rodzicami, uczniami 1 nauczycielami) oraz problemow
wystepujacych w naszej spolecznosci szkolnej, dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniéw, obejmujacy treSci 1 dzialania o charakterze
wychowawczym skierowane do ucznidw, a takze tresci i dziatania o charakterze
profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicoOw.



L PODSTAWA PRAWNA, ZASADY TWORZENIA

Szkota realizuje ponizszy program na podstawie art. 26 ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia
2016r.-Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023r. poz. 900)

Program jest uchwalany w trybie, o ktorym mowa w art. 84 ustawy z dnia 14 grudnia
2016r.-Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2023r. poz. 900).

Corocznie, w terminie 30 dni od rozpoczecia roku szkolnego rada rodzicoéw uchwala
dokument pod nazwa ,,Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej w

Pakostawiu”

. ZALOZENIA PROGRAMU

Wychowanka nalezy traktowac jako integralng cato§¢. Oddziatywania wychowawcze

powinny mie¢ charakter integralny, dociera¢ do wszystkich stron osobowych, by rozwijaé
w wychowankach zdolno$¢ do integracji mysli, czyndéw, stow, dawaé pelna wizje Swiata
1 osoby ludzkiej. Nie ma wychowania bez wartosci. Elementem niezbednym 1 kluczowym
w budowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty bylo ustalenie warto$ci
najwazniejszych dla naszej spolecznosci szkolnej. Za najwazniejsze ich zrodto uznajemy te
wynikajace z chrzescijanstwa i jego etyki.
Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, prawi, wierni,
wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni,
przedsiebiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka
kulture osobistg i gotowo$¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie
przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali nalogom, ksztaltowali postawy
obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy
poszanowania dla innych kultur i tradycji, poglebiali $wiadomos¢ ekologiczng, poznawali
dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i $wiata i rozwijali swoje zainteresowania
1 pasje.

Oprocz realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych nauczyciele beda
podejmowaé dziatania opiekuficze odpowiednio do istniejacych potrzeb. Uwazamy, ze
najlepsze efekty osiggniemy poprzez integracje srodowiska Nauczycieli- Uczniow- Rodzicow.
Wspotpraca pozwoli nam na kompleksowe dzialania i wptynie na zwiekszenie poczucia

bezpieczenstwa.



Dzialalno$¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole ukierunkowana jest na
osiggnigcie przez ucznia i wychowanka petnej dojrzatosci w sferze:
1. fizycznej —zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;
2. psychicznej - zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztaltowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily,
checi do zycia 1 witalnosci;
3. spolecznej - ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypeltniania
16l spotecznych;
4. aksjologicznej - zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci, w tym

docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

M. CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

Cel gléwny:

Wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie
pelni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, osiggany
W oparciu o system warto$ci nawigzujacy do réznych elementow tradycji polskiej w tym

tradycji lokalnych.

Cele szczegolowe:

1. Wspieranie ucznia w jego indywidualnym rozwoju, ksztattowanie nawykow kulturalnego
zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z réwiesnikami i dorostymi.
Wdrazanie do zycia w spotecznos$ci szkolnej 1 w grupie réwiesnicze;.

2. Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci lokalnej
i regionalnej, §wiadomosci swoich praw i obowigzkow.

3. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa oraz uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym, agresywnym 1 dyskryminacji.

4. Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spolecznych i wychowanie do wartosSci.

Rozwijanie 1 wspieranie dzialalno$ci wolontariatu.



5. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury 1 sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na warto$ci europejskie.

6. Ksztattowanie wlasciwych nawykow higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne 1 innych ludzi. Motywowanie
do zdrowego stylu zycia.

7. Ksztaltowanie u wychowankow umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania emocji.

8. Ksztattowanie umiejetnosci unikania negatywnych wpltywéw Srodowiska oraz
wspotczesnych form uzaleznien.

9. Pokazanie dzieciom, jakie zachowania w Internecie moga by¢ dla nich niebezpieczne
i w jaki sposob mozna unika¢ zagrozen, a takze jak powinny reagowac, kiedy si¢ z nimi
zetkna.

10. Wspotpraca z rodzicami lub opiekunami w celu wspierania uczniow w pokonywaniu

trudno$ci wychowawczych i dydaktycznych.



IV.  ORGANIZACJA PRACY WYCHOWAWCZEJ I PROFILAKTYCZNEJ

Tresci Dzialania skierowane do Formy realizacji Osoby
uczniow,rodzicow i nauczycieli (co robimy?) odpowiedzialne
1.Ksztattowanie samorzadnosci -tworzymy samorzady klasowe, Wychowawcy klas
i demokracji uczniowskie;j. -organizujemy wybory do Samorzadu Uczniowskiego, Opiekun SU
-wybor opiekuna SU,
- zapewniamy wspoétudziat uczniéw w organizacji
Przygotowanie przebiegu imprez i uroczystosci szkolnych,
uczniéw do - udzial w akcjach charytatywnych .
$swiadomego,
aktywnego
uczestnictwa 2. Integracja zespotu klasowego. - ogniska, Wychowawcy klas
w Zyciu - imprezy i uroczystosci szkolne i klasowe, Nauczyciele
spolecznym - wycieczki, Opiekun SU
- zabawy integrujace. Rodzice
3. Rozwijanie tolerancji wobec innych - -podejmujemy dziatania zapobiegajace dyskryminacji Wychowawcy klas
ksztattowanie wtasciwych postaw . wsrod uczniow w szczegdlnosci ze wzgledu na sytuacje | Nauczyciele
spoteczng i ekonomiczna — pogadanki z uczniami i Dyrektor
rodzicami,
-uwzgledniamy w planach wychowawczych tematyke
zwigzang z tolerancja,
- scenki rodzajowe ksztaltujace postawe tolerancji .
4. Poznanie i respektowanie praw -informacje - strona internetowa szkoty, gazetki Wychowawcy klas
i obowigzkoéw ucznia. i pogadanki na zajeciach edukacyjnych, Nauczyciele
- pogadanki na godzinach wychowawczych,
Ksztaltowanie 1. Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym. | -organizowanie apeli i akademii z okazji Swiat Wychowawcy klas
postaw Narodowych, Nauczyciele
patriotycznych - porzadkowanie miejsc pamigci narodowe;j, Dyrektor

- konkursy historyczne,
- konkursy upowszechniajace wiedze na temat symboli
narodowych.




2. Kultywujemy tradycje i obrzedy.

- zdobywanie i poglebianie wiedzy o wlasnej
miejscowosci i regionie,

- kultywowanie tradycji i obrzgdow ludowych

( andrzejki, jasetka, wigilia, ubieranie choinki, tradycje
wielkanocne).

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Katecheta

Stymulowanie
i wspieranie
rozwoju ucznia.

1. Wspieranie indywidualnego rozwoju
ucznia.

2. Rozwijanie zainteresowan uczniow.

3. Wspieranie uczniéw majacych trudnosci
W nauce.

- kota zainteresowan,

- zajecia pozalekcyjne,

- udziat w konkursach,

- udzial w przygotowaniu uroczystosci szkolnych,
roznego rodzaju akcji,

- wystawy prac oraz kiermasze szkolne,

- motywowanie uczniow do podejmowania dodatkowych
dziatan ,

-wdrazanie do aktywnych form sp¢dzania wolnego czasu,
- poznanie swoich mocnych stron, dostrzeganie

i docenianie swoich sukcesow,

- ksztaltowanie nawyki pozytywnego myslenia o sobie.

- analizujemy mozliwosci i predyspozycje uczniow,
- rozwijamy wtasciwe relacje migdzy uczniami

w poszanowaniu godnosci wlasnej i innych,

- uczymy si¢ moéwic co czujemy i rozumieé

uczucia innych, wyraza¢ wtasne zdanie,

- rozwijamy swoje zainteresowania poprzez

udzial w zajgciach pozalekcyjnych, kotach
zainteresowan, w konkursach, zawodach sportowych
i innych formach prezentacji wlasnych umiejetnosci,
wiedzy,

- samodzielnie zdobywamy wiedz¢ 1 umiemy jg
przekazac.

- udziat w zajgciach wyréwnawczych, rewalidacyjnych

i logopedycznych,

- dostosowanie wymagan do mozliwosci indywidualnych
uczniow,

-budowanie motywacji do nauki.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Dyrektor

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Logopeda




4. Rozwijanie kompetencji czytelniczych
uczniow.

- konkursy czytelnicze,

- lekcje biblioteczne,

- spotkania autorskie,

- konkursy recytatorskie,

- akcje promujace czytelnictwo,

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Bibliotekarka

- §wigta biblioteczne.
1. Promowanie zdrowego stylu Zycia, - pogadanki, Wychowawcy klas
Ksztaltowanie | odzywiania i wypoczynku. - imprezy rekreacyjno — sportowe, Nauczyciele
zachowan - konkursy, Pielegniarka
sprzyjajacych - udzial w akcji ,, Szklanka mleka”,
zdrowiu. - lekcje przedmiotowe i zajgcia realizujace edukacje.
2. Uswiadomienie roli i znaczenia sportu. - zawody sportowe szkolne i pozaszkolne, Wychowawcy klas
- lekcje wychowania fizycznego i SKS, Nauczyciele
- organizacja Dnia Sportu Szkolnego, Nauczyciele
- zajecia w terenie, wycieczki piesze i rowerowe, wychowania
- wyjazdy na basen. fizycznego
1. Zasady bezpiecznego zachowania si¢ - zwracanie uwagi na dyscypling i bezpieczenstwo Wychowawcy klas
Stwarzanie w szkole i poza nig. w czasie zaj¢¢ szkolnych, przerw oraz podczas wycieczek | Nauczyciele
warunkow 1 wyj$¢ poza szkote, Nauczyciele
sprzyjajacych - znajomos¢ i systematyczne przypomnienie zasad wychowania
bezpieczenstwu bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, podrézowania, fizycznego
nawigzywania znajomosci, wypoczynku itp., Pielggniarka
- ksztaltowanie umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy w naglych wypadkach,
- utrwalanie z uczniami numeréw alarmowych
w sytuacjach zagrozen zdrowia i Zycia,
- korzystanie z pomocy pielggniarki szkolnej.
2. Rozwijanie zachowan asertywnych i - pogadanki na godzinach wychowawczych, Wychowawcy klas
empatii. - zajecia dramy, Dyrektor

- zabawy dydaktyczne,
- spotkania z pracownikiem PPP, policjantem.




3. Reagowanie i zapobieganie na

- rozmowy wychowawcze z uczniami ( filmy, prezentacje

Wychowawcy klas

niewlasciwe zachowania uczniow: agresja, | multimedialne), Nauczyciele
wulgaryzmy, brak kultury osobiste;, - zastosowanie procedur wewnatrzszkolnych, Dyrektor
wagary, niszczenie mienia szkoty, - stosowanie systemu kar zgodnie z zapisami w ,, Statucie | Policjant
kradzieze, korzystanie ze srodkow Szkoty”
uzalezniajacych (papierosy, alkohol, -pogadanki na lekcjach wychowawczych,
narkotyki, dopalacze). - spotkanie profilaktyczne z policjantem.

- upowszechnianie zasad bezpiecznego i wlasciwego Wychowawcy klas
4.Wychowanie ucznia do odpowiedzialnego | zachowania si¢ w Internecie, Nauczyciele
i bezpiecznego korzystania z technologii - podniesienie wiedzy na temat zagrozen i wynikajacych | Informatyk
informacyjnej, medidow spoteczno$ciowych | z tego konsekwencji: cyberprzemoc, dyskryminacja, Policjant
i Internetu. wykorzystywanie fotografii, nagrania wideo, gry

komputerowe,

- uwrazliwienie ucznidéw na problem ,, hejtu”

w Internecie,

- pogadanki na temat uzaleznien ( Internet, gry

komputerowe),

- spotkanie z policjantem.
1. Zachecamy rodzicéw do aktywnego - organizacja imprez i uroczystosci szkolnych, Nauczyciele
uczestnictwa w zyciu szkolnym dziecka. - wycieczki klasowe, Rodzice

Angazowanie - pomoc w urzadzaniu klasopracowni,
rodzicow w zycie - ankiety dotyczace spraw wychowawczych,
szkoly - doskonalimy skuteczno$¢ porozumiewania sig¢

i przekazu informacji — strona internetowa, tablica

ogloszen.
2. Przekazywanie rodzicom wiedzy na - organizujemy spotkania wychowawcze dla rodzicow, Nauczyciele
temat przyczyn i istoty niepowodzen - informujemy rodzicow o postgpach w nauce, Dyrektor

dydaktycznych i wychowawczych,
wskazowki do pracy w domu z dzieckiem.

zachowaniu, osiagnigciach, specjalnych uzdolnieniach
lub problemach ucznidow na zebraniach klasowych,
konsultacjach indywidualnych, poprzez kontakty
korespondencyjne, telefoniczne.




3. Wspieranie rodziny w trudnej sytuacji
materialnej oraz pomoc rodzicom w
trudnych sytuacjach wychowawczych.

- wspolpraca szkoty z MOPS-em

- porady wychowawcze,

- $cista wspolpraca z rodzicami ( wlaczenie rodzicéw do
pomocy w rozwigzywaniu konfliktéw i problemow).

Nauczyciele

Pedagogizacja
rodzicéw

1. Podejmujemy proby podniesienia
kompetencji wychowawczych rodzicow.

2. Reagowanie na brak zainteresowania
rodzicow postepami szkolnymi dziecka oraz
brak wspolpracy ze szkots.

- spotkania szkoleniowe dla rodzicéw z udziatem
wychowawcdw i specjalistow z roznych dziedzin —
lekarz, psycholog, policjant,

- uwzgledniamy na zebraniach z rodzicami tematy

z zakresu wychowania adekwatne do problemow
klasowych,

- przekazujemy rodzicom informacje na temat metod
oddziatywan wychowawczych,

-uswiadamiamy szkodliwosci nadopiekunczej postawy,
liberalnego wychowania itp.,

- zebrania og6lne — informacje na temat bezpieczenstwa
dziecka w Internecie,

- wyposazenie rodzicow w wiedzg o rodzajach srodkéw
odurzajacych objawach ich zazywania, zagrozeniach

z nich wynikajacych oraz sposobach pomocy.

- wezwanie ustne lub pisemne rodzica do szkoty.

Nauczyciele
Dyrektor
Wychowawcy klas

Dyrektor




V. EWALUACJA

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo — profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

. obserwacj¢ zachowan ucznidéw,

. analiz¢ dokumentacji,

przeprowadzenie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidow, rodzicow i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen wsrdd nauczycieli 1 wychowawcow.

DR =

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng SP w Pakostawiu
dniu ... 2023r.
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